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������ 138 �,���t�Z���E���<���W���Á���s �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�ó�ó������ �� ������ �� ����
������ 205 �d���>���Z���D���š���µ�•�Ì �d���>���Z�/�E�/�K���~���• �í�õ�ô�ò������ �� ������ �� ����
������ 223 �<�h�������•�<�����W�]�}�š�Œ �^�E�K�t�Z�/�����Z�^���~���=���• �í�õ�ô�õ������ �� �� ������ ����
������ 217 �^�<�t���Z�����<���u�]�o �í�õ�ô�ô������ ������ �� �� ����
������ 134 �^�d�%�W�/���F���B�µ�l���•�Ì �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�ó�ñ�� ������ ������ �� ����
������ 258 �E���:�����Z���D���š���µ�•�Ì �í�õ�õ�ñ�� �� ������ ������ ����
������ 68 �K�'���Z�•�z�F�^�<�/���Z�Ç�•�Ì���Œ�� �>�/�����Z���~���=���• �í�õ�ð�í�� ������ �� ������ ����
������ 269 �^�B�K���z���•�<�����W���Á���s �D���B�������/���,�����~���=���• �í�õ�õ�ò������ �� �� ������ ����
������ 294 �D���'�/���Z�����D�]���Z���s �>�/�����Z���~���=���• �í�õ�õ�õ������ �� �� ������ ����
������ 272 ���Z�K�•���������Œ�š�s�}�u�]���i �&�����Œ�Ç�l�����E���Œ���]���Œ�Ì�Ç���~���=���• �í�õ�õ�ó������ �� ������ �� ����
������ 284 ���������E���D���š���µ�•�Ì �d���>���Z�/�E�/�K���~���• �í�õ�õ�ô������ �� ������ �� ����
������ 268 �K�>�^�•�K�t�^�<�/�����o���l�•���v�����Œ �Z�z�^�<���>�^�<�/���~���=���• �í�õ�õ�ò������ ������ ������ ������ ����
������ 256 �<�>�/�D���<���Z���(���s �>�����,���^�W�K�Z�d���~���• �í�õ�õ�ñ�� �� �� ������ ��������
������ 291 �^�d���^�•���>���t�}�i���]�����Z �•�������~���• �í�õ�õ�ô�� ������ ������ ������ ��������
������ 136 �^�D�K�>�E�/�<���d�}�u���•�Ì �í�õ�ó�ò�� ������ �� �� ��������
������ 108 ���/���Z�E�����/�<���D�]���Z���s �^�•�z�D�K�^�•�<�K�t�����~���• �í�õ�ó�ì�� �� ������ �� ��������
������ 287 �<���Z�W�/���>���:���v �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�õ�ô������ �� �� �� ��������
������ 76 ���z�'���F���•�h�<���Z�Ç�•�Ì���Œ�� �í�õ�ð�õ������ �� ������ ������ ��������
������ 303 �^�d���t���Z�•���d�Ç�u�}�š���µ�•�Ì �D�/�y�d�h�Z�����~���=���• �í�õ�õ�ð������ �� ������ ������ ��������
������ 276 �W���>�����<�����‰���Œ �í�õ�õ�ó������ �� ������ ������ ��������
������ 97 �<�t�/�����/�F�^�<�/���^�š���v�]�•�s���Á �í�õ�ò�ñ������ �� �� ������ ����
������ 265 �‚�K�B�����€���:���l�µ�� �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�õ�ñ������ �� ������ �� ����
������ 78 �:���E�h�����t�]���•�s���Á �í�õ�ñ�ï�� �� �� �� ����
������ 105 �d���<�/���>���W�]�}�š�Œ �&�����Œ�Ç�l�����E���Œ���]���Œ�Ì�Ç���~���=���• �í�õ�ò�ô������ ������ �� �� ����
������ 248 �^�•�K�W�����:���l�µ�� �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�õ�ï������ �� �� ������ ����
������ 292 �h�Z�����_�������Á�]�� �W�d���<���d�����D���~���=���• �í�õ�õ�ô������ �� ������ �� ����
������ 91 �D���>�•���Z���W�]�}�š�Œ �í�õ�ò�ï�� �� ������ ������ ����
������ 244 �<�K�W�<�����W�]�}�š�Œ �^�E�K�t�Z�/�����Z�^���~���=���• �í�õ�õ�ï�� ������ �� �� ��������
������ 283 �_�t�/���Z���•���<���^�������•�š�]���v �í�õ�õ�ó������ �� �� �� ��������
������ 122 ���•���Z�E�K�d���������Œ�s�}�u�]���i �'���^�W�K�Z�d���~���=���• �í�õ�ó�ï�� ������ �� ������ ����
������ 81 �D���>�/���<�/���:�������l �^�<�/�•�z���~���• �í�õ�ñ�ò������ �� �� ������ ����
������ 255 �,�h�<�������Œ�š�}�•�Ì �^�E�K�t�Z�/�����Z�^���~���=���• �í�õ�õ�ñ�� ������ �� �� ��������



 59 Mistrzostw Polski INSTRUKTORÓW PZN

Zakopane, Kasprowy Wierch 30 marca 2019

������ 227 �t�%�'�>���t�^�<�/���d�}�u���•�Ì �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�ô�õ�� ������ �� �� ��������
������ 289 �W���^�/���,���/�v�P�� �^�<�/�•�z���~���• �í�õ�õ�ô������ �� ������ ������ ��������
������ 71 ���h���•���<���:���Œ�Ì�Ç �í�õ�ð�õ������ �� �� �� ��������
������ 84 �D�/���,�����•���W�]�}�š�Œ �D���B�������/���,�����~���=���• �í�õ�ñ�ô������ ������ ������ �� ��������
������ 299 �‚�h�B���t�/�F�^�<�/���<�����‰���Œ �î�ì�ì�ì�� ������ �� ������ ����
������ 74 �^�•���•�z�Z�������W�]�}�š�Œ �^�<�/�•�z���~���• �í�õ�ñ�í�� ������ ������ �� ����
������ 82 �D�K�Z���:�������>�µ���i���v �í�õ�ñ�ò�� �� �� �� ����

95 �<�/�^�•���>�����t�}�i���]�����Z �W�d���<���d�����D���~���=���• �í�õ�ò�ñ������ ������ ������
125 �W�d���<�������Œ�š�s�}�u�]���i �W�d���<���d�����D���~���=���• �í�õ�ó�ï�� ��

3 �^�d���E�/�^�B���t�^�<�����D���Œ�]�� �í�õ�ñ�ï ��
5 ���>�����,�h�Z�����������š�� ���<�������D�/���<�����~���=���• �í�õ�ò�ï ��
9 �>�/�����Z���r���/���,�z�����o���l�•���v���Œ�� �í�õ�ó�ì ��

10 �t�z�^�•�<�K�t�^�<�������Á�� �í�õ�ó�î ��
32 �<�K�d�h���,�E�������v�v�� �í�õ�ô�õ ��
39 �K���Z�K���/�F�^�<�����<���Œ�}�o�]�v�� �í�õ�õ�í ��
43 ���Z���F�<�����D�}�v�]�l�� �í�õ�õ�ð ��
65 �t�K���,���,���v�v�� �î�ì�ì�í ��
67 �•�h�����<���<���Ì�]�u�]���Œ�Ì �í�õ�ï�õ ��
70 �W�/�K�d�Z�K�t�^�<�/���t�}�i���]�����Z �í�õ�ð�ô ��
75 �•�/�%�������<�Œ�Ì�Ç�•�Ì�š�}�( �í�õ�ñ�í ��
79 �^�d���E�/�^�B���t�^�<�/���•���]�P�v�]���Á �í�õ�ñ�ï ��
83 �^�•�<�>���Z���•�z�<���d�}�u���•�Ì �í�õ�ñ�ò ��
90 �^�•�<�M�B�<�����t�]�š�}�o�� �í�õ�ò�î ��
92 �W�h�B�d�K�Z���<���:���Œ�}�•�s���Á �í�õ�ò�ï ��

103 ���•���Z�E�K���<�/�����Œ�š�µ�Œ �í�õ�ò�ô ��
106 ���/���_�>���Z���Z�}�u���v �í�õ�ò�õ ��
109 �,�K�&�&�D���E�E�����Œ�š�µ�Œ �í�õ�ó�ì ��
113 �:���E�h�^�•���t�^�<�/���t�}�i���]�����Z �&�����Œ�Ç�l�����E���Œ���]���Œ�Ì�Ç���~���=���• �í�õ�ó�í ��
151 �d�z�>�<�����^�h�>���:�������s���Ï���i �^�d�Z���D�����~���=���• �í�õ�ó�õ ��
152 ���•���Z�t�/�F�^�<�/���D�����]���i �í�õ�ô�ì ��
154 �'�h�F�<�����B�µ�l���•�Ì �í�õ�ô�ì ��
155 �<���Z�W�/�F�^�<�/���B�µ�l���•�Ì �í�õ�ô�ì ��
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158 �t�/�d���<���D���Œ���]�v �,�^�<�/���~���=���• �í�õ�ô�ì ��
164 ���/���F���t�}�i���]�����Z �í�õ�ô�î ��
167 �E�/�����•�/���>�����D�]���Z���s �í�õ�ô�î ��
169 �����E���_���B�µ�l���•�Ì �'���^�W�K�Z�d���~���=���• �í�õ�ô�ï ��
187 �>�/�������Z�^�������,���t�}�i���]�����Z �í�õ�ô�ñ ��
188 �D���Z�^�•���B���<���<�Œ�Ì�Ç�•�Ì�š�}�( �í�õ�ô�ñ ��
190 �Z�K�'���>�������v�š�}�v�] �í�õ�ô�ñ ��
200 �D���d�Z���:���<���D���Œ���]�v �'���^�W�K�Z�d���~���=���• �í�õ�ô�ò ��
201 �W�Z�•�z�'�K�������t�}�i���]�����Z �'���^�W�K�Z�d���~���=���• �í�õ�ô�ò ��
203 �^�Z�K�<�����W�]�}�š�Œ �í�õ�ô�ò ��
207 ���K�D�����������Œ�š�s�}�u�]���i �^�d�K�<���~���=���• �í�õ�ô�ó ��
210 �t���>�/�^�•���t�^�<�/���:���l�µ�� �í�õ�ô�ó ��
214 �<�K�Z�•���E�/�K�t�^�<�/�������v�]���u�]�v �í�õ�ô�ô ��
218 �_�>�/�D���<���^�š���v�]�•�s���Á �í�õ�ô�ô ��
231 �<�K�•�h�����>���D���š���µ�•�Ì �í�õ�õ�ì ��
233 �����Z�D�K�Z�K�^���W���Á���s �í�õ�õ�í ��
241 �D���B�z�^���������Œ�]�µ�•�Ì �í�õ�õ�î ��
249 �<�K�t���>���•�z�<���D�]���Z���s �í�õ�õ�ð ��
251 �����^�/�h�Z�����D�]���Z���s �í�õ�õ�ñ ��
271 �������Z�K�t�^�<�/���W�Œ�Ì���u�Ç�•�s���Á �í�õ�õ�ó ��
285 �'�Z�������Z�•���D���š���µ�•�Ì �D���'�h�Z�����'�}�Œ�o�]�������~���• �í�õ�õ�ô ��


